
Guide → comment utiliser le « kit de communication Sport et handicap 44 »

1) Le kit
A. Pour qui ? 
B. Quel format choisir ?

   1. Le kit internet
   2. Le kit impress

C. La composition du kit
   1. La présentation
   2. Le jeu de réflexion
   3. La fiche synthèse
   4. La correction du jeu
   5. La vidéo

2) Comment se servir du kit dit internet     et impress ?
A. La présentation
B. Le jeu de réflexion
C. La fiche synthèse
D. La correction du jeu
E. La vidéo

3) Quelque chose ne va pas     ?
A. Comment résoudre les problèmes ?
B. Qui contacter en cas de problèmes ou de questions ?
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1) Le kit

A. Pour qui ?

Les cibles dites « prescriptives » et donc relais à l’information, concernent particulièrement les 
comités sportifs, les Offices Municipaux des Sports (OMS), les Educateur Territorial des Activités 
Physique et Sportives (ETAPS), pour présenter ce kit aux clubs.

Pourquoi     ?
- Donner un outil simple et prêt à l’utilisation aux cibles relais, afin de faire passer 

l’information.

Son côté pratique ?   
-Ludique avec un jeu de réflexion et une vidéo animée
-Pas besoin de prise de notes pour les personnes assistant à la présentation :

*  il y a la fiche synthèse qui récapitule tout !
-Pas besoin de connaissances particulières pour la/les personne(s) présentant le kit
-Facile d’utilisation : il suffit d’un minimum d’envie !

B. Quel format choisir ?

1. Le kit internet

Le kit dit « internet » est composé de (Nécessité d’une connexion internet):
- Une présentation réalisée sur « prezi » : www. …
- Un jeu de réflexion réalisé sur « typeform » et le même jeu à imprimer (dans le but que les 
participants puissent suivre et noter leurs réponses)
- Une fiche synthèse à imprimer
- Une correction du jeu à imprimer (2 corrections sur 1 feuille A4)
- Une vidéo, présente et utilisable dans le prezi

Vous pouvez changer l’ordre, enlever, ajouter, etc. selon le temps que vous avez.

2. Le kit impress

Le kit dit « impress » est composé de :
-Une présentation réalisée sur « libre office impress », convertie en fichier PDF (possibilité de 
l’avoir en version impress)
-Un jeu de réflexion réalisé sur « libre office draw » converti en fichier PDF, utilisable (on peut 
écrire dessus) et le même jeu à imprimer (dans le but que les participants puissent suivre et noter 
leurs réponses)
-Une fiche synthèse à imprimer
-Une correction du jeu à imprimer (2 corrections sur 1 feuille A4)
-Une vidéo présente dans le kit

Ce kit impress est sous forme PDF afin que le contenu reste le même pour tous et dans le même 
ordre. Vous pouvez cependant demander la version impress si vous souhaitez vous l’appropriez.

Les deux kits sont identiques dans leur contenu. La seule différence est que l’un s’utilise avec 
internet, l’autre non.
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C. La composition du kit

1.  La Présentation

La présentation est le support principal du kit : elle regroupe et contient tous les éléments du kit et 
est la partie la plus facile à utiliser.

La présentation se divise en plusieurs parties :

1. La composition du kit (décrit ci-dessus)

2. Le jeu de réflexion

3. La notion de handicap :
*la loi du 11 février 2005
*les différentes déficiences
*le handicap peut toucher tout le monde

4. Le sport et le handicap
*les deux fédérations : sport adapté et handisport
*les bienfaits du sport
*le sport et le handicap, ça existe déjà

5. Le Guide « comment accueillir les personnes en situation de handicap ? Guide pour les clubs en 
Loire-Atlantique » :
*c’est quoi le guide ?
*pourquoi le guide ?
*comment est construit le guide

6. Les freins à la pratique sportive :
*pour les personnes en situation de handicap : trouver un club, le coût de la licence
*pour les clubs : trouver une structure d’accueil proche du lieu de pratique

7. La commission sport et handicap en Loire-Atlantique
*c’est quoi la commission ?

8. Où retrouver les infos
*la fiche synthèse

9. Le Récap’ minute
*la vidéo

Vous pouvez changer, enlever ou ajouter des éléments selon votre manière de présenter ; cette 
présentation n’est pas la seule possible. Cependant, son contenu a été réalisé dans le but qu’il fasse 
passer le même message à tous ceux qui pourraient participer à cette présentation. Vous pouvez 
donc changer ou enlever des éléments, mais l’intention doit rester la même.

2. Le jeu de réflexion

Ce jeu de réflexion est la deuxième pièce du kit. Il a été réalisé afin que les personnes assistant à la 
présentation puisse prendre part à celle-ci et ainsi entamer une réflexion sur le sujet qu’ils vont 
aborder : ici le sport et le handicap.

Le jeu contient 9 questions. Chaque question correspond à une partie de la présentation que nous 
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venons de détailler au-dessus.
Le but est de pouvoir faire le jeu tous ensemble, afin que chacun puisse réfléchir.
-Le jeu est projeté pour que tout le monde le fasse ensemble
-Chacun a son jeu pour pouvoir cocher ses réponses individuellement
-Chacun a ses réponses et peu s'autocorriger au cours de la présentation finale

Remarque 1 : il est mieux de distribuer le jeu papier avant la présentation.
Remarque 2 : Les participants peuvent accéder au jeu (typeform = en ligne) en utilisant le flash 
code en bas à droite de la fiche synthèse.

3. La fiche synthèse

La fiche synthèse a été réalisée afin que chacun des participants puisse suivre la présentation sans 
avoir à prendre de notes. Celle-ci regroupe toutes les informations principales 

Remarque 1 : La fiche synthèse peut être distribuée au début, pendant ou après la présentation, 

Remarque 3 : Sur cette fiche se trouve un flash code : il s’agit du flash code pour aller avec son 
téléphone sur le jeu.

4. La correction du jeu

La correction du jeu a été réalisée à titre indicatif.

5. La vidéo

La vidéo est la partie ludique de la présentation et en est le résumé.

Remarque : cette vidéo peut être utilisée hors du kit de communication qui vous est fourni.

4



2) Comment se servir du kit dit internet et impress     ?

A. La présentation

Comment se servir du lien Prezi du kit internet :
Vous cliquez sur « présenter », puis vous cliquez sur les flèches pour avancer ou reculer dans les 
différentes parties.

Comment se servir de la présentation du kit impress :
La présentation est sur libre office. Elle vous est fournie et est utile lorsque vous n’avez pas accès à 
internet.

Remarque : le prezi est public, vous pouvez le dupliquer (en dessous le prezi, « dupliquer »)
ATTENTION : Ne pas à faire de changements sur l’original !

B. Le jeu de réflexion

Comment se servir du Typeform :
Le lien est dans la présentation, il vous emmènera directement au jeu
Une fois sur typeform, vous n’avez plus qu’à cliquer sur « testez vos connaissances », et suivre les 
indications.

Remarque 1 : Il est mieux d’ouvrir le jeu dans un onglet, avant de commencer le prezi pour éviter 
un temps d’attente au cas où cela ne fonctionnerait pas.
Remarque 2 : Les réponses seront envoyées au groupe technique départemental sport et handicap de
Loire-Atlantique. Il s’agit d’un jeu destiné à faire réfléchir les participants sur la thématique avant 
de leur présenter la suite.
Remarque 3 : Si vous n’avez pas de connexion internet : un jeu en version PDF vous est fourni. Il 
vous suffit de l’ouvrir, et de sélectionner l’outil crayon pour pouvoir le remplir.
Les participants ayant chacun la version papier, peuvent y répondre en même temps.

C. La fiche synthèse

La fiche synthèse est réalisée sur papier, vous pouvez l'imprimer et la distribuer.
Format A4 recto

D. La correction du jeu

La correction du jeu est réalisée sur papier vous pouvez l'imprimer et la distribuer.

E. La vidéo

La vidéo est un résumé de la présentation et de son contenu. Il s’agit d’un support ludique, qui vous 
amène sur youtube, ou bien, sur la version enregistrée.

Temps de la vidéo : 5 min
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3) Quelque chose ne va pas     ?

A. Comment résoudre les problèmes ?

Problèmes avec prezi ?

* Il faut bien attendre que ça charge, parce que la présentation est un peu lourde.
* N’oubliez pas qu’il vous faut une connexion internet, sinon il ne fonctionnera pas.
* Si vous voulez modifier le prezi, et que vous l'avez dupliqué.
Quelques astuces : 

- Enlever un zoom : en bas à gauche « éditer le chemin »
- Ajouter un zoom : clic droit et « ajouter au chemin »

Problèmes avec typeform ?

* Il faut que vous répondiez à toutes les questions qui possèdent un astérisque (*) après leur point 
d’interrogation pour pouvoir appuyer sur Envoyer à la fin du jeu.
* Il vous faut une connexion internet.

Problèmes avec le jeu sous PDF ?

*Si vous n’arrivez pas à écrire sur le PDF, cela fonctionne avec « Foxit Reader »

B. Qui contacter en cas de problèmes ou de questions ?

Vous pouvez contacter pour tout ce qui est problème « techniques » et problème de contenu :

Anaëlle Blanchet, service civique à la DRDJSCS : anaelle.blanchet@loire-atlantique.gouv.fr   
(jusqu’au 30 juin)

Après le 30 juin, contacter : Frédéric Arino : frederic.arino@loire-atlantique.gouv.fr 
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